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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia:_Servicio inteqral de Bienestar y ( 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: CC Hogar Nazareth de Chinauta

1.2 . Localidad:

2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD/ Eje: CUIDADO INTEGRAL. 22 8 23 |al| 23 8 23

2.2. Nombre del encuentro: 1. Unidos y diferentes. 2. Expresando Diversidad. 3. Encuentros Afectivos. 4. Gestionando mis emociones. 5.
Entendiendo Diferencias. 6. Cuidando de ml. B

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: _Nancy Britel - Ximena Quevedo Psicélogas

3 DESARROLLO
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Promover en las personas mayores el reconocimiento y el respeto por las diferentes identidades culturales, étnicas, religiosas, de género y
orientaciones sexuales, mediante espacios y actividades fortaleciendo lazos afectivos y la expresién de los mismos, asl como el ejercicio de
derechos sexuales desde la diversidad, garantizando el goce efectivo de ellos y avanzar hacia la igualdad social.
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Actividad1y2: Idenhf icar los diversos tupos de identidades proyectando la aceptacién y el respeto como pllar fundamental en Ia relaclén social.

Actividad 3 y 4 : Favorecer espacios de expresién emocional y fortalecimiento de valores éticos que contribuyan al bienestar integral de las
personas mayores.

Actividad 5 y 6: Fomentar los derechos sexuales desde la diversidad al igual que desde las acciones de autocuidado, que repercutan en la igualdad
social y un proceso positivo de envejecimiento.

.. 3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: Unidos y diferentes. (No aplica para este mes)

Actividad 2: Expresando Diversidad: Se convocan a las personas mayores a participar de la actividad, brindando un espacio acorde a
la liberacién de pensamientos, previamente organizado (Tipo mesa redonda), se da inicio a la actividad enfocando el objetivo en la
expresion de la diversidad, incluyendo tipos de identidades, pensamientos, culturas, credo, entre otras; Asi como la promocién del
respeto como base para la interaccién social.

Actividad 3: Encuentros Afectivos. (No aplica para este mes)

INICIAL

Actividad 4: Gestionando mis emociones. (No aplica para este mes)

3.3.1 MOMENTO

Actividad 5: Entendiendo Diferencias: Se da inicio a la actividad por medio de la convocatoria, en donde se les realiza invitacién a las
personas mayores a participar de la actividad, la cual dara lugar en el comedor interno de la institucién, se da organizacién al lugar, en

donde los participantes se ubican en cada una de las sillas previamente dispuestas, se les orienta que la presente actividad incluird como
tematica a abordar "Orientacién Sexual".

Actividad 6: Cuidando de mi. (No aplica para este mes)

Actividad 1: Unidos y diferentes. (No aplica para este mes)

Actividad 2: Expresando Diversidad: Las personas mayores realizan aportes significativos en torno a la temética abordada, dando
inicio a una lluvia de ideas, exponiendo rasgos culturales como diferencias entre personas, tipos de creencias religiosas, se brinda
continuidad dando a conocer pensamientos de cada participante, manifiestan diversas situaciones de su vida personal, en las cuales
tuvieron la oportunidad de conocer personas con diferencias significativas a nivel cultural y variedad de costumbres, manifiestan que esta
|pluralidad de pensamientos y creencias no corresponde a un limitante para la interaccion socnal asl como para establecer relaciones
sociales sanas y significativas.

Actividad 3: Encuentros Afectivos. (No aplica para este mes)

Actividad 4: Gestionando mis emociones. (No aplica para este mes)

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL
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Actividad 5: Entendiendo Diferenclas: Se aborda la lematica a trabajar desde la contextualizacién de sexo, género, identidad de
género, a fin de brindar apertura la temética, las personas mayores logran comprender diferencias significativas en las diversos
conceptos comprendiendo la Importancia de la aceptacién e inclusién, se da continuidad socializando diversos tipos de orientacion
sexual, asl como exponiendo ejemplos claros de situaciones reales, se da inicio a una lluvia de ideas, expresando pensamientos, donde
los participantes refieren su pensamiento individual acorde a la temdtica trabajada, manifiestan comprender la pluralidad de orientaciones
y la importancia de la aceptacion y respeto por las mismas.

Actividad 6: Cuidando de mi. (No aplica para este mes)

Actividad 1: Unidos y diferentes. (No aplica para este mes)

Actividad 2: Expresando Diversidad: Los participantes de la actividad logran expresar pensamientos propios, reconociendo diversos
tipos de identidad e ideologlas, asl mismo se da cierre a la actividad proyectando la premisa "Entre los individuos como en las naciones,
el respeto al derecho ajeno es la paz® Benito Juarez, en la cual se promueve el respeto como pilar fundamental para la sana convivencia
en la sociedad.
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g § Actividad 3: Encuentros Afectivos. (No aplica para este mes)
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a Actividad 4: Gestionando mis emociones. (No aplica para este mes)
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Actividad 5: Entendiendo Diferenclas: Se brinda cierre a la actividad trabajada concluyendo la importancia de la aceptacién de diversas
orientaciones sexuales, a fin de propender la garantia de derechos fundamentales en las personas, minimizando impacto negativo a
estados emocionales.

Actividad 6: Cuidando de mi. (No aplica para este mes)
3.4.RECURSOS

Actividad 1: Unidos y diferentes. (No aplica para este mes)

Actividad 2: Expresando Diversidad: Sillas, comedor interno, audio, microfono.
Recurso humano: Profesionales en psicologia, 60 personas mayores asistentes.

Actividad 3: Encuentros Afectivos. (No aplica para este mes)
Actividad 4: Gestionando mis emociones. (No aplica para este mes)

Actividad 5: Entendiendo Diferencias: Sillas, comedor interno, audio, microfono.
Recurso humano: Profesionales en psicologia, 60 personas mayores asistentes.

Actividad 6: Cuidando de mi. (No aplica para este mes)

T T , 4, EVALUACION DEL ENCUENTRO
Actividad 1: Unidos y diferentes. (No aplica para este mes)
Actividad 2; resando Diversidad: Se evidencia una adecuada participacion e interés por la actividad realizada;
i —
Raul Vasquéz. GC. 17,081.611

Actividad 3: Encuentros Afectivos. (No aplica para este mes)

Actividad 4: Gestionando mis emociones. (No aplica para este mes)

Actividad 5: Entendiendo Diferencias: Se evidencia una adecuada participacién, interés por la actividad realizada

Tenesa Gorna

Teresita de Jesus Guerra CC. 24.709.209

Actividad 6: Cuidando de mi. (No aplica para este mes)

Fecha de evaluacion del encuentro:

Actividad 1: No aplica
Actividad 2: 22 agosto 2023
Actividad 3: No aplica

Actividad 4: No aplica '
Actividad 5: 27 agosto 2023 - /}7
Actividad 6: No aplica " A

Nombre del profesional que evalﬂa:w / Rubiela Giraldo/Coordinadora:
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Actividad: Entendiendo Diferencias.

23/08/2023




EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Actividad: Expresando Diversidad.

22/08/2023




